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POUR NOUS CONTACTERPOUR NOUS CONTACTER

INSCRIPTIONINSCRIPTION

F O R M E R  ·  P E R F O R M E R  ·  P A R T A G E R  

Lutte adulte (à partir de 16 ans) 160€
Lutte jeune (de 4 à 15 ans) 150€
Lutte site de Planoise (de 4 à 12 ans) 120€

MMA + Grappling + lutte (à partir de 16 ans)  250€
MMA + Grappling + lutte ( - de 16 ans) 200€

20€ offerts grâce à la carte avantage jeune 

Lutte adulte (à partir de 16 ans) 160€
Lutte jeune (de 4 à 15 ans) 150€
Lutte site de Planoise (de 4 à 12 ans) 120€

MMA + Grappling + lutte (à partir de 16 ans)  250€
MMA + Grappling + lutte ( - de 16 ans) 200€

20€ offerts grâce à la carte avantage jeune 

CLUB
PUGILISTIQUE

BISONTIN
CLUB

PUGILISTIQUE
BISONTIN

TARIFS SAISONTARIFS SAISON
Du 1er septembre 2026 au 2 juillet 2027 inclus
Fermeture hivernale du 19/12/26 au 3/01/27 inclus
Du 1er septembre 2026 au 2 juillet 2027 inclus
Fermeture hivernale du 19/12/26 au 3/01/27 inclus

Accueil du mardi au vendredi de 11h à 18h
50 rue Bersot - 25000 Besançon

Secrétariat : 03.81.81.36.23 - 07.72.16.68.04
 cpbesanconlutte@gmail.com

Accueil du mardi au vendredi de 11h à 18h
50 rue Bersot - 25000 Besançon

Secrétariat : 03.81.81.36.23 - 07.72.16.68.04
 cpbesanconlutte@gmail.com

Comment? 
 via ce QR code 
ou via notre site internet
www.cpbesanconlutte.com
Inscription avant le 15 septembre 2026

Vous souhaitez découvrir le club ?
Vos 3 premiers cours sont gratuits sur rdv 

Comment? 
 via ce QR code 
ou via notre site internet
www.cpbesanconlutte.com
Inscription avant le 15 septembre 2026

Vous souhaitez découvrir le club ?
Vos 3 premiers cours sont gratuits sur rdv 



NEW !

COMPLEXE SPORTIF DES TORCOLSCOMPLEXE SPORTIF DES TORCOLS

6 à 10 ans : mercredi (14h à 15h) - samedi (14h à 15h)
11 à 15 ans : mardi - vendredi (17h45 à 19h) 

       mercredi (15h à 16h)
Compétiteurs ados : samedi (15h à 17h)
à partir de 16 ans : lundi (19h45-21h)  

       mardi - vendredi (19h30 à 21h) 

Grappling 6 - 10 ans : mercredi (16h30 à 17h30)
Grappling 11 - 15 ans : mardi - mercredi - jeudi (17h30 à 18h30)
Grappling à partir de 16 ans : mardi - mercredi - jeudi 

      (18h30 à 20h)

ESPACE SPORTIF DE PLANOISE ESPACE SPORTIF DE PLANOISE 
6 Place de l’Europe  - 25000 Besançon6 Place de l’Europe  - 25000 Besançon

LUTTELUTTEMMA - GRAPPLINGMMA - GRAPPLING

 GYMNASE BERSOT GYMNASE BERSOT

 COMPLEXE SPORTIF DES TORCOLS COMPLEXE SPORTIF DES TORCOLS

Baby lutte (4 à 5 ans) : mercredi (10h30 à 11h15)
6 à 7 ans : mercredi (14h à 15h) 
8 à 10 ans : mercredi (15h à 16h) 
11 à 15 ans : mercredi (16h à 17h30) - vendredi (17h15 à 18h15)
à partir de 16 ans : lundi (17h à 18h) - mardi (19h30 à 20h45) 

 mercredi (18h à 19h30) - jeudi (19h30 à 20h45) - vendredi (18h30 à 20h)

6 à 10 ans : mercredi (16h30 à 17h30) - vendredi (17h30 à 18h30)
11 à 15 ans : vendredi (18h30 à 19h30)

50 rue Bersot - 25000 Besançon50 rue Bersot - 25000 Besançon

3 chm. des Torcols - 25000 Besançon3 chm. des Torcols - 25000 Besançon

3 chm. des Torcols - 25000 Besançon3 chm. des Torcols - 25000 Besançon

ESPACE SPORTIF DE PLANOISE ESPACE SPORTIF DE PLANOISE 

MMA 11 - 15 ans : lundi - jeudi (17h30 à 18h30) 
MMA à partir de 16 ans : lundi (18h30 à 19h30) 

      jeudi (18h30 à 19h30)
MMA compétiteurs : dimanche (15h30 à 17h30)

6 Place de l’Europe  - 25000 Besançon6 Place de l’Europe  - 25000 Besançon

V O T R E  T E X T E  D E  P A R A G R A P H EV O T R E  T E X T E  D E  P A R A G R A P H E

V O T R E  T E X T E  D E  P A R A G R A P H E4 SITES À BESANÇON ACCESSIBLES PAR LES TRANSPORTS EN COMMUN4 SITES À BESANÇON ACCESSIBLES PAR LES TRANSPORTS EN COMMUN

STÉPHANESTÉPHANE GIVIGIVI HASIBULLAHHASIBULLAH VICTOIREVICTOIRE TIMEOTIMEOARTOURARTOUR

LOUIS. BLOUIS. B ORGESORGES LOUIS. GLOUIS. G

NOS COACHS DIPLOMÉSNOS COACHS DIPLOMÉS

GYMNASE BERSOTGYMNASE BERSOT
50 rue Bersot - 25000 Besançon50 rue Bersot - 25000 Besançon

Full contact : lundi - mercredi - vendredi (20 à 21h) 

 MONTRAPON MONTRAPON
1 Pl. Pierre de Coubertin, 25000 Besançon - Maison de Quartier  Montrapon1 Pl. Pierre de Coubertin, 25000 Besançon - Maison de Quartier  Montrapon

baby lutte (4 à 6 ans) : mercredi (9h30 à 10h15)
ARTYOMARTYOM

230€ la saison230€ la saison

3 chm. des Torcols - 25000 Besançon3 chm. des Torcols - 25000 Besançon

OPEN MAT - LES VENDREDIS DE 18H30 À 20HOPEN MAT - LES VENDREDIS DE 18H30 À 20H

M M A  C O M P É T I T E U R S  :  D I M A N C H E  ( 1 5 H 3 0  À  1 7 H 3 0 )

Au gymnase Bersot à partir de 16 ans, lutte, grappling, MMA

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x478d6331f2e1a7bd:0x4bc5ed6314203f88?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x478d6331f2e1a7bd:0x4bc5ed6314203f88?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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