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MMA adolescents (-18 ans*) : mardi - mercredi et jeudi

(18h à 19h) 
MMA adultes : mardi - mercredi et jeudi (19h-20h)
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*à partir de 13 ans 



C . P . B E S A N Ç O N

 L
U

T
T

E
/ M

M
A

/ G R A P P L I N G / F I T N E S S / M U S C U

L A
T

I O
N

 



CPB LUTTE - MUSCULATION 
COURS COLLECTIFS

CPB LUTTE

CPB LUTTE BESANÇON

@CPBESANCON


